
 Program zawodów 
 Galopem na Rymarz Bike & Run

Piątek przed startem  14.06.2024  

Biuro zawodów czynne  18:01 do 19:59
1. Pakiety startowe
2. Informacja
3. Zapisy

Sobota dzień zawodów  15.06.2024

 1. Biuro zawodów czynne od 7:00 do 9:45
     Parking Przełęcz Jugowska
 2. Wydawanie pakietów startowych
 3. Przyjmowanie depozytów na metę.
 4. Zapisy
 5. Informacja

Start  Uphill E-MTB GnR
godz. 10:00

Start Uphill MTB 
godz. 10:15

Start  Bieg Alpejski GnR / Jugowska Szychta 
godz. 10:30

Start Bieg Trzydziestka GnR
godz. 10:30

Start  Maraton MTB GnR
godz. 10:15

Bukowy Vertical GnR
godz. 18:00

Dekoracje uczestników 
godz. 14:00

Dekoracja Bukowy Vertical l GnR  
godz. 19:00



Niedziela dzień drugi 16.06.2024

Biuro zawodów czynne od  godz. 9:00 do 10:30
Zapisy

Informacja 

Start     Nadleśnictwo Jugów
Nordic walking

 godz.11:00

Dekoracja zawodników 
na mecie 

górna stacja Jugów Sport Park 


